
Edito

A l’initiative de l’association
Graine d’Ortie, une dou-
zaine d’enfants de cm1 et
cm2  se réunissent désor-
mais le mercredi pour élabo-
rer ce nouveau journal, “ Le
P’tit Canard Nature ”, consa-
cré aux questions d’environ-
nement. Ce premier numéro
est consacré aux oiseaux
observés autour du jardin
pédagogique à Ancy-sur-
Moselle.

A la rencontre
de nos oiseaux

Les enfants d’Ancy sont partis à la découverte
des oiseaux de nos jardins et vous
font partager leurs rencontres

Numéro 1 - 1€
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Interview
Interview de Mme DE PAOLI,

membre de la LPO,
par Yohan et Martin

- Quelle saison préfèrent les
oiseaux ?
Ils aiment le printemps car
leurs petits naissent mais aussi
l’été car ils ont un grand choix
de nourriture.

- Citez nous quelques espè-
ces  qui entourent  le jardin
de Graine d’Ortie ?
Les mésanges, les verdiers, les
bouvreuils, les rouges gorges,
les sitelles torchepots ...

- Parmi ces espèces quelles
sont celles que l’on peut
apprivoiser ?
Très peu car ils préfèrent vivre
dans la nature.

- Où peut on voir le plus
d’espèces différentes ?
Dans les vergers et les forêts.

- Quelle est la nourriture 
que préfèrent les oiseaux ?
Les graines, les baies, les
fruits, les insectes…

- Quels lieux préfèrent les
oiseaux pour fabriquer leur
nid ?
Généralement, les arbres.

- En Europe, y a t-il  des
espèces d’oiseaux menacées ?
OUI : les hirondelles, les
chouettes…

Les oiseaux
en Lorraine

(11 à 12 cm – 9 à 12g) que l'on dis-
tingue par sa large calotte bleue.
Une ligne bleue foncé traverse sa
face blanche du bec à la nuque. Ses
ailes et sa queue sont bleues et le
reste de son plumage est brun ver-
dâtre. La mésange bleue zinzinule
(chant). Elle établit son nid dans des
trous d'arbres ou des nichoirs. Il se
compose d'une base de mousse
recouverte de poils divers. La
mésange bleue pond 6 à 15 oeufs,
surtout d'avril à juin. Elle se nourrit
essentiellement d'insectes mais
aussi de graines en hiver. Elle vit en
moyenne 10 ans.
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L’hirondelle est menacée
La principale menace de l’hirondelle
est : l’homme.
- En Afrique du Nord, elle est chassée.
- En Europe, elle est victime de la dimi-
nution des lieux de nidification (étables,
granges sont difficilement accessibles).
L’environnement subit des changements
brusques tels que : destruction des haies, drainage, assèchement des
marais, ce qui diminue le nombre d’insectes et donc, la nourriture. La
présence d’insecticides dans les cultures empoisonne sa nourriture.
Parfois elle meurt électrocutée par les fils électriques.

Le mercredi 02 février, je suis
allé observer pendant 1h30 les
différentes espèces d'oiseaux
que l'on peut voir en Lorraine
en hiver. Voici ce que j'ai vu : (14 cm – 16 à 21g) : on l'appelle la

mésange charbonnière parce
qu'elle a la couleur du charbon sur
sa calotte et sa gorge. Ses joues sont
blanches et le reste du plumage est
jaune ou jaune-vert. Son nid est
identique à celui de la mésange
bleue. En revanche, elle pond de 3
à 18 oeufs surtout en avril-juin. Elle
se nourrit essentiellement d'insec-
tes, d'araignées, de graines et de
fruits (surtout les faines du hêtre).
Elle vit en moyenne15 ans.

(15 à 16 cm – 26g) : le mâle a le
dessous rouge ou rose vif et le reste
bleu. Sa calotte et son menton sont
noirs et il a un très gros bec noir. La
femelle est semblable sauf le des-
sous qui est gris rosé. Les deux sexes
ont le croupion blanc. C'est un
oiseau très répandu qui reste en
couple l'été et en petits groupes l'hi-

La mésange
bleue

La mésange
charbonnière

Le bouvreuil

Guillaume



Comment faire un nichoir ?
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Si vous voulez aller plus loin, Jules
vous conseille quelques sites Internet
à visiter :

• polish.arabian.free.fr/oiseau02.htm
• www.jardinoise.com/pages/page2.asp
• www.lesoiseauxdemonjardin.com
• www.lpo.fr

Crêpes aux orties

ver. La femelle édifie le nid avec
une coupe de branchettes garnie
intérieurement de mousse de
lichens et de racines dans un buis-
son épais ou une haie. Elle pond
d'avril à juillet 4 à 5 oeufs. Les bou-
vreuils mangent des bourgeons, des
graines d'arbre ou de buisson ou à
défaut de plantes herbacées. Les
jeunes bouvreuils mangent aussi
quelques insectes. Durée de vie
moyenne : 17 ans.

(15cm - 25 à 34g) : un bec assez fort
de granivore, le jaune vif des barres
alaires et des bords de queue tran-
chant sur le plumage verdâtre du
mâle, plus gris chez la femelle per-
mettent de les reconnaître même en
vol. C'est un oiseau que l'on trouve
souvent dans les villes, il est alerte
et parfois farouche. Il construit son
nid dans les taillis de sureau, des
épicéas, des thuyas ou des arbres
fruitiers. Il est fait de radicelles et de
branchettes et doublé de plumes et
de crin. La femelle pond 5 à 6 oeufs.
Les parents nourrissent leurs petits
d'araignées et de graines décorti-
quées ainsi que de chenilles. Le ver-
dier adulte se nourrit essentielle-
ment de graines. Il vit en moyenne
13 ans.

Ces quatre espèces ne sont qu'une
petite partie de tous les oiseaux que
l'on peut voir en Lorraine.

Corentin

A : Coupe d’abord 2 planches en biais
et cloue-les sur une autre planche...

B : Fixe le fond de la niche en la clouant
sur les 3 autres planches

C : Cloue la dernière planche sans oublier
de laisser une ouverture

D : Pose un couvercle  relié par
des charnières

Le verdier

Elisabeth

Guillaume

Vous aussi vous pouvez aider nos oiseaux
Préservez un coin d’herbes non tondues dans votre jardin, les oiseaux
aiment venir s’y cacher. Préférez les arbustes variés riches en baies, et en
un lieux de nidification aux thuyas froids et hostiles. Mettez leur de la
nourriture sur vos fenêtres en hiver. Installez des nichoirs sous votre toit
ou dans votre jardin.

Ingrédients , pour 12 crêpes : 

150g de farine Pour la garniture :
3 œufs 1 oignon
15cl de lait 1 cuillerée a soupe d’huile
10cl d eau 150g de pousse d’orties fraîches
Une bonne pincée de sel 100g de fromage râpé
1 cuillerée a soupe d’huile.

Matériel : 
Un saladier, un fouet, une poêle à crêpe, un mixeur.

Pâte à crêpes :
Mettre la farine en fontaine
Ajouter les œufs, l’huile et le lait en mélangeant avec un fouet.
Verser l’eau et le sel.
Laisser reposer 1/4 d’heure.

Garniture :
Hacher l’oignon et le faire revenir à l’huile.
Ajouter les pointes d’orties.
Lorsqu’elles sont fondues, passer le tout au mixeur.

Repasser chaque crêpe à la poêle, la tapisser de garniture d’orties,
saupoudrer de fromage et la rouler.
Placer les crêpes garnies dans un plat à laisser à four tiède

BON APPETIT !          Morgane



méli-mélo

1-Cet oiseau fait des trous dans les
arbres.
2 -On y lave la vaisselle.
3 -Article. Elle permet de guider un
cheval.
4 -Veut dire idem( de même). Métal
recherché.
5-Oiseau-mouche.
6 -Champion. Mis pour moi.
7 -Peinées.

A- bec s’ouvre en forme de poche.
B- Plante qu’on appelle aussi
ivette.Tenta.
C- Remplace ici.Pronom personnel.
D-Oiseau de couleur verte.
E- Longue durée.
F- Régle ,loi.
G- Massacres

mots croisés
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